
Rapport Annuel 2020      La Maison des Amis Page 1 

 

Sommaire 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

RAPPORT ANNUEL 2020 
La  Maison Des  Amis 

 

La Maison Des Amis 

 

 



Rapport Annuel 2020      La Maison des Amis Page 2 

 

SOMMAIRE 
 

                  

 

I -  Maison de l’Espoir (MdE) Togo              

II - Activités réalisées au Togo 

III – Programmes Congo et Rwanda 

IV – Nos projets  

Une année bien délicate et pleine de 

challenges tant à l’échelle du monde que 

pour nos bénéficiaires en Afrique, où de 

nombreuses mesures restrictives dues 

au COVID ont énormément impacté le 

quotidien des gens. Ajoutons à cela au 

Togo des élections présidentielles début 

2020, qui sont toujours une source de 

tension potentielle. Mais grâce à vous, 

nous avons pu continuer d’agir et de 

soutenir nos enfants et nos familles 

d’accueil en toute circonstance : une 

grande victoire pour notre association 

dans un tel contexte qui révèle combien 

plus que jamais votre solidarité fait sens. 

Merci infiniment ! 

I - La Maison de l’Espoir en bref : 

L’orphelinat Maison de l’Espoir (MDE) se situe au Togo dans la Préfecture d’Amou, à 

une dizaine de kilomètres d’Atakpamé, entre les villages d’Aveté et Avedjé.  

Le centre est opérationnel depuis 2014 avec comme but principal de soutenir des 
enfants orphelins, abandonnés et des enfants dont les parents sont totalement 
dépourvus financièrement ou souffrent de handicaps majeurs.  
Le centre orphelinat Maison De l’Espoir (MDE) a été reconnu par l’état togolais 
comme l’orphelinat le plus performant de la région et classé parmi  les cinq 
premiers du Togo, selon le rapport d’étude du bureau d’études ENEIS  mandaté 
par le Ministère de l’Action sociale, de la Promotion de la famille et de 
l’Alphabétisation et l’UNICEF (avril 2016). 
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Depuis 2017 le fonctionnement de l’orphelinat est devenu difficile. Devant les actes 
malveillants de notre ancien partenaire  local, l’association CRAC, le centre a été 
fermé temporairement. Il faut souligner que depuis la fermeture du centre en août 
2017 et jusqu’à ce jour, la Maison des Amis continue de soutenir les enfants du 
centre, actuellement au nombre de vingt et un, dont six filles et quinze garçons, (suivi 
scolaire des enfants et paiement des frais de scolarité et de rentrée, aide pour la 
nourriture, la santé et les vêtements, prise en charge de  dépenses telles que 
lunettes, urgences médicales et psychologiques). Nous soutenons également leurs 
familles d’accueil, leurs frères et sœurs et les enfants du voisinage du siège actuel 
de notre association à Atakpamé, en l’attente de la réouverture de l’orphelinat. 
Concrètement cela signifie au moins 200 personnes.  
Pendant ce temps, nous nous battons pour que le procès contre les dirigeants du 
CRAC qui doit aboutir à la réouverture de notre orphelinat puisse enfin avoir lieu. Les 
lenteurs juridiques, qui plus est en temps de COVID, nous navrent et nous avons 
tenté tout ce qui était en notre pouvoir pour les accélérer. Ce n’est qu’une question 
de temps et de patience jusqu’à ce que justice soit rendue.  
 

 
Malgré cette longue fermeture, la 
Maison Des Amis n’a jamais perdu  
espoir quant à la réouverture de 
l’orphelinat. Des entretiens et 
désherbages sont faits chaque année 
pour éviter un éventuel  incendie (en 
saison sèche) ou autres dégâts. 
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II – Les activités réalisées en 2020 au Togo : 

Au cours de l’année, différents types d’activités ont été réalisées. Ces activités ont 

concerné : 

 

● Les rencontres avec les enfants et les familles 

● La distributions des kits alimentaires de soutien en situation de COVID 19 

● La distributions des kits alimentaires de soutien en situation de risque potentiel lié 

au climat électoral en février 2020 

● La préparation à la rentrée scolaire 2020/2021 

● Les ateliers de sensibilisation à la non-violence envers les enfants  

● La fête de Noël  

 

 II.1 Les rencontres mensuelles et transfert monétaire 

Des rencontres mensuelles  ont lieu avec les enfants et les parents au siège de la 

Maison Des Amis. C’est là l’occasion de discuter, 

d’échanger mais aussi de prendre un déjeuner ensemble 

comme une grande famille. Depuis l’arrivée de la 

pandémie au Togo en février, nous avons adapté nos 

rencontres en fonction des mesures barrières instaurées 

par l’É tat. Cependant chaque famille perçoit une somme 

d’argent mensuelle, pour subvenir aux besoins 

fondamentaux. 
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  II.2 Distribution des kits alimentaires COVID 19 et de 

kits alimentaires période électorale 

Cela fait presque un an que la planète est sous une crise sanitaire 

causée par le COVID 19. Malheureusement, cette pandémie a aussi un 

impact considérable au niveau socioéconomique en Afrique et ailleurs : de 

nombreuses personnes ne peuvent plus travailler et se trouvent dans une situation 

financière critique. 

Ainsi, en plus du transfert monétaire mensuel octroyé à chaque famille par la Maison 

des Amis, un soutien supplémentaire face aux chocs causés par le coronavirus a été 

jugé nécessaire. 

La Maison Des Amis a apporté à deux reprises son aide 

avec des kits alimentaires et d’hygiène aux 21 

familles (environ 84 enfants). Ces kits sont 

composés de riz, de l’huile, du sucre, de tomates 

concentrées et de savons. Nous avions 

distribué le même kit en janvier 2020 eu égard 

au climat toujours agité au Togo en période 

électorale. Les élections présidentielles  ont 

sans surprise reconduit l’actuel président 

Faure Gnassingbé au pouvoir. 
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II.3 Préparation à la rentrée scolaire 2020/2021 

La rentrée scolaire rime avec la fin des grandes vacances. Comme chaque année, la 

rentrée scolaire arrive avec son lot de dépenses : les nouvelles fournitures, le 

nouveau cartable, les nouveaux uniformes scolaires, etc… 

 

La Maison des Amis est toujours au rendez-vous pour soulager les familles d’accueil 

de ces dépenses, qui constituent un véritable casse-tête pour la majorité des 

Togolais dans la région d’Atakpamé, souvent très démunis.  

 

La rentrée 2020/2021 s’accompagnait en plus de la difficulté liée au COVID 19 qui a 

fragilisé le porte-

monnaie de la plupart 

des ménages au Togo, 

ce qui  a motivé la 

Maison des Amis à 

aider, en plus de nos 21 

enfants, 29 autres 

enfants (des membres 

des familles d’accueil et 

des petits du voisinage 

de notre siège). 
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II.4 Les ateliers de sensibilisation à la non-violence envers 

les enfants et l’évaluation 

La définition de la violence par l’UNICEF est celle de l’Article 19 de la Convention 

relative aux droits de l’enfant (CRC), à savoir « toute forme de violence, d'atteinte ou 

de brutalités physiques ou mentales, d'abandon ou de négligence, de mauvais 

traitements ou d'exploitation, y compris la violence sexuelle ». 

Soutenir les enfants en situation de vulnérabilité, et notamment les orphelins et les  

enfants victimes de maltraitances, 

en se mettant au service de leur 

développement et leur 

épanouissement : telle est la 

vision de la Maison des Amis. 

Pour mettre en œuvre sa vision, 

notre association s’est mobilisée 

grâce à l’aide de la Fondation 

Non-Violence XXI pour organiser 

2 ateliers de sensibilisation permettant de valoriser la non-violence dans les écoles, 

les familles et les communautés d’Atakpamé. Au programme de nos formations : 

débats, théâtre-forums, simulations, jeux, chants, repas chaleureux… la joie au 

service de l’évolution des mentalités qui demeurent à cet égard encore sclérosées. 
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  II.5 La fête de noël 

Noel, c’est la période la plus magique  pour les enfants ! Noël, est comme 

tous les ans, la fête la plus attendue et la plus féérique. La Maison des 

Amis n’a pas manqué à cet impératif qui sert surtout à transmettre à ces orphelins un 

message d’espoir et d’affection. 

 

Au menu : repas, cadeaux, jeux, chants et danse. 

Le but visé par la Maison 

des Amis a été atteint 

grâce nos donateurs de 

divers pays : joie et bonne 

ambiance étaient au 

rendez-vous.  
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III - Les programmes Rwanda et RD Congo 

Au Rwanda, cela fait bien des années que nous avions soutenu sans relâche le 

jeune militant de la paix et de la réconciliation Kizito Mihigo, lors de ses années en 

tant que prisonnier politique, puis après sa libération dans ses actions en faveur des 

enfants déshérités.  

Dans la nuit du 16 au 17 février 2020, notre cher Kizito, menacé dans sa sécurité, et 

tentant de fuir le pays, a été arrêté par la police, conduit au poste à la capitale, et a 

été retrouvé mort le lendemain. La police a invoqué un suicide, thèse absurde, 

couvrant manifestement un meurtre. Cette thèse a été invalidée par tous les 

défenseurs des droits humains, et même par l’Eglise du Rwanda qui a offert à Kizito 

des obsèques en grande pompe. Ce fut pour nous une très grande tristesse qui 

perdure. Il était comme un membre de notre famille. Avec quelques uns de ses amis, 

nous nous sommes réunis pour rassembler des fonds et faire publier le livre qu’il 

avait écrit sur sa vie et son emprisonnement titré de façon prophétique : « Rwanda 

embrasser la réconciliation : pour vivre en Paix et mourir Heureux ».  Peu à peu, ses 

anciens amis se sont divisés en de terribles querelles intestines et notre association 

a choisi de s’éloigner d’eux, pour des raisons de décence et de sécurité.  

Pour poursuivre son œuvre, nous vous invitons tous à commander son magnifique 

livre sur Amazon. Nous continuerons à parler de l’homme qu’il était avec conviction 

et avec amour : il est mort à 38 ans, et a offert au monde un parcours de vie 

exemplaire.  

 

Photo prise en 2006 à Bruxelles aux côtés de la présidente de la MdA 



Rapport Annuel 2020      La Maison des Amis Page 10 

 

Pour ce qui est de nos actions en RD. Congo, à l’est du pays, là où sévit toujours 

une guerre civile abominable insuffisamment relayée par les médias, nous avons 

continué d’aider à notre très modeste échelle notre partenaire de terrain, cette fois 

l’association ACMEJ (celle-ci œuvre aux côtés de notre traditionnel partenaire de 

travail pour le Congo, la remarquable association suisse VIVERE), qui offre des 

soins médicaux aux femmes, fillettes et bébés victimes de viols, tortures et 

mutilations sexuelles. Notre première préoccupation est leur survie et la réparation 

de ces corps humiliés et torturés. Nous appelons de nos vœux des dons spécifiques 

dédiés à cette cause essentielle.  

 

IV- Les projets à venir 

Notre priorité absolue quant au programme Togo : rouvrir notre 

orphelinat reste notre priorité, en poursuivant sans relâche nos 

démarches juridiques. Nous espèrerons que 2021 sera enfin l’année qui permettra 

d’offrir à nouveau aux enfants ce sas de bonheur et de paix. Si tel est le cas, une 

nécessité sera d’une part d’y effectuer les réparations nécessaires à sa remise en 

fonction et d’autre part de trouver des partenaires internationaux pour nous soutenir 

dans nos réalisations : en effet, nous sommes conscients que dans le climat actuel, 

maintenir un orphelinat avec nos seuls fonds semblerait ambitieux. En l’attente, il est 

indispensable de continuer de soutenir nos enfants et nos familles d’accueil ; près de 

200 personnes dont la survie dépend principalement de nous, de vous qui êtes nos 

partenaires, nos donateurs, nos amis et soutiens.  

● Poursuivre notre soutien aux enfants orphelins du centre de la Maison De 

l’Espoir : en 2021, deux phénomènes vont impacter considérablement les personnes 
vulnérables dans la région des plateaux, à savoir les mauvaise récoltes dues à 
l’insuffisance de pluie et surtout la pandémie de Covid 19. Le Togo, à l’instar de tous 
les pays de l’Afrique de l’ouest, est un pays où 8 personnes sur 10 exercent un 
travail informel mal rémunéré et peinent souvent à joindre les deux bouts. Les 
moyens de subsistance, les revenus et le bien-être de nombreuses familles sont en 
danger.  
Face à cette situation la Maison des Amis compte redoubler d’effort pour soutenir 
non seulement les orphelins de la Maison De l’Espoir, mais aussi des enfants 
habitant les environ du siège de notre association et les femmes veuves au service 
desquels nous œuvrons depuis les origines. Sans nos actions conjuguées, ces 
personnes risquent de souffrir de la faim et les enfants peuvent être à la merci du 
trafic d’être humains, de la prostitution… Ensemble, continuons de les protéger ! 

● Promotion de la non-violence envers les enfants : animation de sessions de 

sensibilisation sur la non-violence ciblant les lycées et collèges et la communauté 
d’Atakpamé, afin de renforcer les actions déjà réalisées et de faire évoluer des 
mentalités pour semer des graines de paix dès la prime enfance.  
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Quant au Rwanda, toute activité est actuellement en stand by au vu des luttes 
intestines qui divisent les anciens partenaires de travail de notre regretté Kizito.  
 
Pour le Congo : 

● Formation bénévole à l’EMDR et l’hypnose d’urgence : pour soutenir nos amis de 

l’association VIVERE qui agissent au plus près des victimes de tortures sexuelles, 
nous souhaitons leur offrir gratuitement une formation online sur plusieurs mois 
visant à leur permettre d’acquérir les bases de l’EMDR et de l’hypnose, adaptés aux 
mentalités et cultures locales. Le but est de leur permettre d’agir sur le trauma des 
victimes. 

● Soutien médical et juridique aux victimes : nous ne saurions trop insister sur la 

gravité des faits que nous rapportons à l’est de la RD.Congo et nous demandons un 
soutien accru pour ces programmes.  

En Conclusion… 
Votre aide en 2020 a été particulièrement précieuse et nous 
ne pouvons que vous remercier d’avoir permis à nos 
bénéficiaires de survivre dans des périodes si difficiles à de 
nombreux égards. Grace à vous, nous avons protégé bien des 
enfants alors que misère et risque de violence ne faisaient 
que s’accentuer. Dans ce contexte très dur qui touche aussi 
nos donateurs, nous le savons, nous sommes nous aussi à vos 
côtés et pensons à vos familles. Sachez que chaque don 
compte, que votre aide change des vies, que la trajectoire de 
ces enfants n’est déjà plus la même grâce à vous : gardons 
l’espoir, restons solidaires, continuons ensemble ! 
 

Pour toute donation : 

Par chèque à l’ordre de La Maison des Amis,  

à adresser à la Maison des Amis, HAPPY ALPILLES, 

Route du Ferigoulas, quartier Haut Devenson, F 13 890 Mouriès, France 

Ou par virement : 

Banque : La Banque Postale 

Titulaire du compte : La Maison des Amis 

Numéro de compte : 20041 01008 2153721R029 38 

IBAN : FR  17  2004 1010 0821 5372 1R02 938 

BIC : PSSTFRPPMAR 


